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Resumen

Este articulo presenta la segunda parte de una investigaciéon sobre la
funcién dramatirgica de la coreografia en el Teatro Musical, centrada
en la capacidad del hecho escénico de generar la emocién del miedo en
el espectador. Mientras que la primera parte abordd los fundamentos
tedricos, las hipdtesis iniciales y los procedimientos compositivos aplicados
en la experimentacién, esta segunda entrega se enfoca en el analisis
cuantitativo de los resultados obtenidos a través de instrumentos aplicados
al publico, especificamente un estudio grafolégico y el test de Liischer. El
objetivo es examinar con mayor precision la relacién de causa y efecto
entre los procedimientos coreogréficos y las respuestas emocionales de
los espectadores, evaluando la eficacia de dos enfoques divergentes: uno
inspirado en Pina Bausch y otro derivado del Judson Dance Theater. Los
resultados confirman que la coreografia, entendida como un componente
auténomo dentro del hecho escénico, posee un alto potencial para provocar
reacciones emocionales especificas, siendo mas eficaz el enfoque basado
en Pina Bausch para la generacién de sensaciones de miedo.

Palabras clave: Artes escénicas, coreografia, corpografia, emociones,
espectador, Judson Dance Theater, miedo, Pina Bausch

Choreography of horror. Compositional approaches and their
influence on generating fear in the spectator. Part 2

Abstract

Thisarticle presentsthe second partofaresearch projecton the dramaturgical
function of choreography in Musical Theatre, focusing on the capacity of
the stage event to generate the emotion of fear in the spectator. While the
first part addressed the theoretical foundations, initial hypotheses, and
compositional procedures applied in the experimentation, this second part
concentrates on the quantitative analysis of the results obtained through
audience testing, specifically a graphological study and the Liischer test. The
aim is to examine more precisely the cause-and-effect relationship between
choreographic procedures and the emotional responses of spectators,
evaluating the effectiveness of two divergent approaches: one inspired by
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Pina Bausch and the other derived from Judson Dance Theater. The results confirm that choreography,
understood as an autonomous component within the stage event, has a strong potential to provoke specific
emotional reactions, with the Bausch-inspired approach proving more effective in generating sensations of
fear.

Keywords: Performing arts, choreography, corpography, emotions, spectator, Judson Dance Theater, fear,
Pina Bausch

INTRODUCCION (segunda parte)

La primera parte de este trabajo abordo el estudio exploratorio de la funcién dramatirgica de la coreografia
en el Teatro Musical (TM), con énfasis en la capacidad del hecho escénico de suscitar la emocién del miedo en
el espectador. Alli se expusieron los fundamentos conceptuales, la hipétesis inicial y los marcos teéricos que
orientaron la experimentacion, asi como las decisiones estéticas y compositivas que determinaron las puestas
en escena. Las reflexiones derivadas de esa instancia sefialaron la relevancia de la estructuracién tradicional
de la relacién obra-espectador, la influencia de la temdtica dramatica —particularmente la violencia de
género—y laincidencia de factores individuales en la recepcién, como la relacién parental con la intérprete o
la formacién profesional en danza. Asimismo, se destacd la prevalencia de los procedimientos asociados a la
llamada “tendencia Bausch” como mas efectivos para potenciar la experiencia de miedo en el ptblico.

A partir de esas conclusiones, la presente segunda parte se centra en el andlisis de los resultados empiricos
obtenidos mediante la aplicacién de instrumentos de recoleccién de datos a los espectadores. El objetivo es
profundizar en la dimensidn cuantitativa de la investigacion, examinando con mayor detalle las respuestas
emocionales y sensoriales registradas, asi como los patrones observados en las distintas versiones
coreograficas presentadas. Para ello se procesan y discuten los datos estadisticos derivados de los tests
aplicados, se contrastan tendencias y se sefialan las correlaciones mds significativas.

De este modo, la segunda parte complementa las reflexiones cualitativas iniciales con una base empirica
que permite evaluar de manera mas precisa la validez de la hipétesis planteada y abre nuevas preguntas para
futuras lineas de investigacion.

EL EXPERIMENTO COREOGRAFICO

Una vez expuestos los principales procedimientos compositivos que configuran las tendencias aqui
propuestas, y tras sefialar por qué la tendencia Bausch parece la mds adecuada, se da paso a la instancia
practica.

Condiciones generales de la experimentacion
La experimentacion parti6é de la concepcién coreografica segin la funcidon dramatirgica que cumple en
el Teatro Musical (TM). En este género, la danza posee la misma importancia compositiva que las demds
disciplinas constitutivas (musica, canto y actuacién) en la construccién argumental de la obra y en su
comunicacion.
Sobre esta base, la experimentacién consistié en la puesta en escena de dos versiones coreogréaficas de
una misma situacién dramatica, cada una de ellas elaborada a partir de los procedimientos de las dos
tendencias previamente analizadas. La diferencia entre ambas radica en la concepcién del movimiento y
en su motivacién compositiva:
a) En la primera versidn, se construy6 una coreografia inspirada en la perspectiva de Pina Bausch,
enfatizando la expresividad intencional del movimiento, su origen en una fuente emocional y su
insercidn teatral.
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b) En la segunda version, se elabord una coreografia a partir de la perspectiva del colectivo Judson
Dance Theater, destacando la innovacién escénica, la bisqueda de nuevos recursos y la exploracion
del medio mismo. Mds que reproducir procedimientos contraculturales, esta tendencia se
caracteriza por la ausencia de los rasgos propios de la “tendencia Bausch”, dado que muchos de los
elementos originales de Judson hoy resultan obsoletos frente a la evolucién y la hibridacién de las
artes escénicas contemporaneas.

En este sentido, la comparacién tiende a evaluarse en términos de mayor o menor proximidad a la tendencia
Bausch. Esta orientacidn sustenta la hipétesis central de la investigacion: los procedimientos coreograficos
pueden contribuir a generar miedo en el espectador, basandose exclusivamente en el movimiento y en la
composicién escénica.

Se plantea que, desde la concepcidon de movimiento propia de la tendencia Bausch —impulsada por un
contenido emocional que se desea transmitir— es mds factible alcanzar un movimiento genuino capaz de
provocar dicha emocidn en el espectador. Por tanto, se sostiene que la bisqueda de generar miedo se logra
de manera mas efectiva mediante la tendencia Bausch que mediante la Judson.

Ahorabien, esta producciéon de miedo requiere también del involucramiento empatico del espectador, quien,
aun sabiendo que no corre peligro real, debe sostener el “acuerdo implicito” que supone su disposicién
emocional frente a la obra. Con este fin, ambas versiones conservaron una modalidad tradicional de
relacion espectador-obra, evitando estrategias de teatro inmersivo que podrian dispersar las asociaciones
psicolégicas o dar al espectador un control excesivo sobre su grado de participacién emocional.

Asimismo, se establecié un didlogo entre la literatura de terror y el hecho escénico coreografico, con
el objetivo de trasladar recursos de un soporte artistico a otro. Se recurri6 particularmente a la obra de
Mariana Enriquez, cuyas narraciones abordan miedos colectivos desde contextos cotidianos y sociales,
generando imagenes intensas y perturbadoras.

La accién dramadtica escogida se inspiré en el cuento Las cosas que perdimos en el fuego (2016), cuyo
argumento centra la atencién en la violencia de género. La escena seleccionada para ambas versiones de la
experimentacién dramatiza un episodio de violencia doméstica entre un hombre y una mujer, culminando
con el acto de prender fuego al cuerpo femenino. Esta eleccidon buscé aprovechar tanto la potencia plastica
y sensorial del relato como su pertinencia social. Para llevarla a cabo, se contd con la participaciéon de un
intérprete masculino y una intérprete femenina.

Respecto de la importancia de establecer un contexto escénico que, sin perder el foco en la generacién
emocional planteada en el presente trabajo, promueva la predisposicién sensorial, la capacidad empatica
del espectador y una actitud activa que favorezca las asociaciones psicolédgicas, la evocacién de recuerdos y
la apertura imaginativa, se definieron tres condiciones invariables para la composicidn y presentacién de
ambas piezas coreograficas:

1. Ambas presentaciones de la experimentacién se realizaron en horario nocturno, sin luz
solar.

2. Se utilizé la pieza musical Lucifer’s Waltz, incluida en el album Theuntold (2016) del
compositor Greg Dombrowski, especialista en bandas sonoras cinematogréficas y fundador
del sello Secession Studios. La intencidn fue proporcionar una atmdsfera auditiva intensa,
mediante un desarrollo instrumental in crescendo que incitara un estado sensorial abrumador,
de alerta y ansiedad.
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3. Las presentaciones tuvieron lugar en locaciones subterraneas del Seminario Metropolitano
de Buenos Aires, contiguas al templo parroquial Inmaculada Concepcién (Villa Devoto,
C.A.B.A.). Dichos espacios, de caracter lugubre, oscuro y sombrio, pueden naturalmente
suscitar sensaciones asociadas al miedo, a la exposicién y a la vulnerabilidad frente a
estimulos externos, aumentando asi la predisposicién a recrear imaginariamente escenarios
perturbadores y angustiosos.

Tipos de mediciones

Pararegistrar las emociones y sensaciones generadas en los espectadores y llevar adelante una comparaciéon
entre las influencias de las dos versiones coreograficas, se decidié utilizar tres mediciones, aplicadas en el
mismo momento en que se realizaron las presentaciones. La propuesta consistié en aplicar los métodos
de medicién a los espectadores antes y después de presenciar las coreografias (en un periodo breve de
tiempo), de modo que pudieran registrarse las posibles alteraciones emocionales entre el resultado previo
y el posterior, adjudicando dichas alteraciones a la experiencia del hecho escénico.

A. Test de Liischer

El primer método empleado fue el Test de Liischer, también denominado Test de los colores. Este fue ideado
por el psicoterapeuta suizo Max Liischer (1923-2017) y se basa en la eleccidn, por parte del individuo
evaluado, de ciertos colores en funciéon de un orden de preferencia. Es una herramienta de gran utilidad
para conocer el estado psicofisico y emocional de una persona y, mediante una correcta interpretacion,
permite advertir aspectos como el estilo de afrontamiento ante el estrés, asi como caracteristicas mds
permanentes o estables de la personalidad.

Si bien existe un formato mds extenso y completo, se optd por la version abreviada del test, que consiste
en ordenar ocho colores —representados en ocho tarjetas— en una fila de izquierda a derecha, segin la
preferencia del evaluado en ese momento. La eleccién debe hacerse de forma espontdnea y rdpida, de
manera que el orden manifestado no resulte de asociaciones conscientes, connotaciones premeditadas
o construcciones estéticas. La aplicacion del test requiere dos rondas de eleccién: una vez dispuestas las
tarjetas en la mesa segin el orden de preferencia, el evaluador las recoge, las mezcla y las vuelve a proponer
para repetir el procedimiento.

A lo largo del tiempo, se ha estudiado la influencia de los colores en el ser humano, confiriéndoles
distintos significados mas alla de su apariencia. Los colores inciden fisiolégica y psicoldégicamente en el
individuo y pueden generar sensaciones de gran relevancia. Cada vibracién cromatica, segtn el color, es
percibida de manera diferente por el organismo, que la reconoce y la procesa con efectos estimulantes
o depresores, despertando estados de dnimo activos o pasivos. El Test de Liischer se fundamenta en un
extenso estudio sobre estas propiedades —es decir, sobre la significaciéon de los colores— y establece un
sistema de interpretacién que considera tanto estas significaciones como la ubicacién de los colores dentro
de la secuencia ordenada por preferencia. Asimismo, se toman en cuenta las asociaciones posibles entre
colores, cuando dos de ellos son elegidos de manera contigua, independientemente de la posicién que
ocupen en la secuencia.

Como se anticipd, este test contempla ocho colores que tienen una estructura constante, definida con un
“significado objetivo” que permanece igual para todas las personas, independientemente de sus gustos
individuales. Para facilitar su aplicacién, cada color tiene un nimero asignado. Los llamados colores
bésicos o primarios psicolégicos —azul, verde, rojo y amarillo (1, 2, 3, 4)— tienen especial relevancia porque
representan necesidades psicolégicas fundamentales: satisfaccién y afecto, autoafirmacion, accién y éxito,
y prevision y aspiracién. Los otros cuatro, los colores auxiliares —violeta, marrén, negro y gris (5, 6, 7, 0)—
configuran una categoria distinta: dos de ellos se consideran acromaticos (el negro, como negacién de los
colores, y el gris, como neutralidad precisa), mientras que el violeta (mezcla de azul y rojo) y el marrén (mezcla
de rojo, anaranjado y negro) se caracterizan como colores oscuros y relativamente carentes de vitalidad.
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En consecuencia, si un sujeto evaluado se encontrara equilibrado, libre de conflictos y represiones, deberia
ubicar en los primeros lugares de preferencia a los colores basicos. Por el contrario, si en los primeros
cuatro lugares aparecen colores auxiliares, ello podria interpretarse como un indicador de una actitud
negativa hacia la vida.

Por otro lado, en el Test existen las denominadas funciones o actitudes (indicadas con los signos +, X, -, =)
que hacen referencia a la actividad subjetiva hacia el color por parte del individuo evaluado y que dependen
de la posicion en la fila en la que se situe cada color. Cada zona representa diferentes caracteristicas:

« Primer lugar: el color que maés gusta (preferencia), indicado con el signo + (mas), representa
una direccion hacia. El sujeto demuestra asi su método esencial, su modus operandi, los
medios con los que se dirige hacia sus objetivos o que adopta para alcanzarlos.

+ Segundo lugar: también sefialado generalmente con el signo + (mads), representa el objetivo
actual, aquello que el sujeto quiere conseguir. Sin embargo, esta posicién puede indicarse
también con X (multiplicacién), dependiendo de ciertas asociaciones de color y de sus
ubicaciones dentro de la secuencia elegida. En ese caso, lo que se representa es que el modus
operandi y los objetivos son iguales, es decir, que los medios adoptados se han convertido en
un fin en si mismos.

« Tercer y cuarto lugares: sefialados generalmente con el signo X (multiplicacién), indican el
estado actual de las cosas, la situacion en la que la persona siente que se encuentra o el modo
en que las circunstancias le exigen actuar.

« Quinto y sexto lugares: sefialados con el signo = (igual). Que el sujeto ubique determinados
colores en estas posiciones significa que sus cualidades no son rechazadas ni especialmente
apropiadas para el estado actual de las cosas. Estas cualidades se mantienen en suspenso por
considerarse inapropiadas en ese momento, pero se dejan “en reserva” para ser aprovechadas
si las circunstancias cambian.

+ Séptimo y octavo lugares: indicados con el signo - (menos), representan el rechazo, el
apartarse de. Los colores rechazados manifiestan una necesidad particular que, por alguna
razon, debe ser inhibida, ya que actuar de otro modo resultaria desventajoso para la situacién
presente.

Finalmente, se consideran también los denominados focos de tensidén. Seglin esta teoria, hacen referencia
a los casos en que los colores basicos —es decir, aquellos que representan necesidades psicoldgicas
fundamentales— se encuentran ubicados detrds de la cuarta posicién. Si se rechaza uno de estos colores,
significa que esa necesidad basica permanece insatisfecha porque las circunstancias son desfavorables. Esto
indica la presencia de una deficiencia orgdnica o psicoldgica, tanto mdas grave cuanto mas atras en la fila se
sitie el color basico. Un foco de tensién da lugar a un sentimiento de carencia que provoca ansiedad, por
lo que este rechazo de un color basico sefiala la existencia de un foco de trastornos psiquicos o funcionales
cargado de ansiedad.

B. Analisis grafolégico

El segundo método utilizado para llevar adelante la medicién de emociones y sensaciones generadas
en los espectadores fue el andlisis grafoldgico. La grafologia, estudiada en el ambito de la psicologia por
diversos profesionales calificados, es una disciplina pseudocientifica que busca determinar, a través de
la escritura manuscrita de un individuo (también de dibujos o garabatos), caracteristicas generales de su
personalidad, naturaleza psicolégica y emocional, tipo de inteligencia y aptitudes comunicacionales, asi
como particularidades fisioldgicas, entre otros aspectos.

Las variables de estas caracteristicas permiten generar conclusiones estables, fundamentadas en leyes
establecidas a partir de la sistematizacion de resultados obtenidos empiricamente a lo largo del desarrollo y
avance de esta metodologia. En la actualidad, puede formar parte de investigaciones y evaluaciones aplicadas
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en distintos ambitos. La afirmacién primaria de la disciplina sostiene que parte del ego de cada individuo
permanece activo en su desenvolvimiento manuscrito, en diferentes niveles, segin factores contextuales y
costumbres implicadas.

Respecto a la obtencién de material para ser analizado grafoldégicamente, se decidié entregar a cada
espectador, tanto en la primera presentacion coreografica como en la segunda, un formulario de inscripcién y
de indagacién —previo y posterior, respectivamente, a la asistencia a los hechos escénicos—. A partir de estos
formularios, se examinaron rasgos de los manuscritos con el fin de determinar algunas caracteristicas de los
estados psicolégicos y fisiolégicos de los espectadores en la situacién inicial y final, y comparar, asimismo,
modificaciones o alteraciones registradas.

C. Expresiones verbales de los espectadores (inteligencia intrapersonal)

El 4ltimo método de medicién empleado en la experimentacion estuvo ligado al contenido de los formularios

mencionados. Ademds de aportar material para el analisis grafolégico, el formulario entregado tras la
“»

visualizacion de las coreografias incluia consignas evaluativas simples: “sensacion / emocion actual”, y
“comentarios”.

A partir de las respuestas y considerando como criterio la inteligencia intrapersonal de cada espectador —
esto es, la capacidad de reconocer sus propias emociones y sentimientos y de expresarlos verbalmente—, fue
posible identificar estados emocionales y psicofisicos, asi como impactos producidos por diversos factores
escénicos. Estas devoluciones, mediadas por el intelecto pero elaboradas en un lapso inmediato respecto de la
presentacion, permitieron profundizar en lo que generaron ambas versiones coreograficas y, a la vez, cotejar
sus resultados.

Tanto el Test de Liischer como el analisis grafoldgico estuvieron a cargo de la grafoanalista Marcela Benhaim,
quien recibié su titulo en 1999, otorgado por el Instituto de Investigaciones y Estudios Grafolégicos. Cabe sefialar
que el objetivo de estos métodos no fue elaborar una evaluacién exhaustiva de las personalidades de los
espectadores, sino detectar informacién especifica, acorde y pertinente al propdsito de la experimentaciéon
practica desarrollada en esta tesina.

Descripciones y observaciones a partir del proceso compositivo
En ambos casos, el proceso comenz6 con el diagrama espacial de la posicién del intérprete vardn y el ingreso
de la mujer, en funcidén de la trama: una “espera” por parte de él y un “regreso al hogar” por parte de ella.

Sibien los personajes atravesaban las mismas emociones en las dos versiones, en el primer caso (J) se atendidé a
las posibilidades formales: cémo caminaba ella, cémo se quitaba los zapatos, cdmo dejaba la cartera, cémo se
paraba, como se acercaba a él, cémo lo tocaba. De modo paralelo, se exploraron las dindmicas de movimiento
de él: como se levantaba, cuanto tardaba, con qué velocidad la miraba, cémo caminaba hacia el silldn, etc.

En el segundo caso (B), la posicidn de “espera” del vardn se situd directamente en el sillén, atendiendo a la
disposicién mds organica del intérprete en funcién de esa actitud. Desde alli y desde el ingreso de ella al
espacio, se trabajé en una bisqueda personal de evocacién de actitudes y emociones para cada fragmento de
la trama, segtin lo que se proponia coreograficamente. Para ello, se dispuso una serie de preguntas y tiempos
de indagacién orientados a recordar e imaginar.

Se atendié ademds a la observacién minuciosa y registro de las “primeras veces”, en que el cuerpo, con
fidelidad a lo espontaneo, respondia a las exploraciones (incluida la microgestualidad con mayor veracidad).
Asi, se trabaj6 en el cuerpo del varén: como se sentaba, la posicién de la pelvis, el apoyo en el sillén, la
orientacién del torso, los brazos, los ademanes durante la espera (tocarse la cabeza, tronarse el cuello,
etc.), como rechazaba el contacto de ella, como se dirigia hacia donde estaba, cdmo la increpaba. El mismo
procedimiento se aplicé a la intérprete: cdmo miraba el espacio al entrar, cuando lo miraba a él y cuando no,
cémo modificaba la postura al registrar tensién, con qué velocidad y rigidez dejaba sus pertenencias, cémo
se acercaba y luego lo evadia, etc.
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Registros escritos y audiovisuales sirvieron para identificar esta estructura de movimientos percibida como
“mas veraz” y para replicarla, encontrando la forma de evocarla en cada nueva ocasion.

Estas perspectivas distintas se sostuvieron como guias permanentes en ambas composiciones: en el manejo
de objetos, los tipos de agarre, los desplazamientos, la interaccién con la escenografia, los momentos de
partenaire, etc. En ambos casos, se materializé la atencién hacia dos enfoques:

+ () la exploracidn de las multiples posibilidades del médium y de los vinculos entre los
cuerpos y el entorno.

+ (B) la veracidad del movimiento en funcién de la trama y la realidad corporal en escena.

A partir de ello, se evidenciaron diferencias entre ambas tendencias en ejemplos especificos:

Ejemplos comparativos
 Repeticion del movimiento:
+ Judson: la reiteracién del desplazamiento de derecha a izquierda, donde el varén toma por
el cuello a la mujer, surgi6 de la indagacion en las variaciones posibles: contrapesos, tipos de
agarre, calidad y velocidad del movimiento segtin piernas extendidas o flexionadas.

« Bausch: la repeticidn de la secuencia en que la mujer, sentada en la silla, es sacudida por el
cabello y cae al suelo, se abordé desde la repeticiéon performatica: cada pasada acumulaba
experiencia, variando velocidad, amplitud, tensién muscular, intensificando el dramatismo.

* Uso de silla y mesa:
« Judson: el trabajo surgié de una imagen escénica preestablecida, explorando diversas
formas de agarre y apoyo que modificaban la carga y la dinamica del movimiento.

* Bausch: la exploracién se planteé como accién vinculada a un momento violento de la
trama, priorizando la energia real en los movimientos dentro de parametros de seguridad,
evitando la simulacién.

» Momento de “quemar a la mujer”:
« Judson: se priorizé la manipulacién del objeto (guirnalda de luces), explorando su
maleabilidad y la disposicién del cuerpo de ella en el sillén.

* Bausch: se empled un bidén con agua, representando liquido inflamable, para intensificar
la veracidad de las reacciones corporales.

Observaciones del proceso compositivo

+ Se evidencid una doble direccionalidad (de adentro hacia afuera / de afuera hacia adentro)
en la construccidn de secuencias: partir de pautas espaciales e imagenes concretas o de la
indagacién personal de los intérpretes. En Bausch fue maés visible la segunda, al priorizar lo
veraz del cuerpo.

+ Se observé una inclinacién hacia imdgenes visuales preestablecidas, que en Judson
funcionaban como disparadores sujetos a constante cuestionamiento, mientras que en
Bausch se cumplian como pautas, colmadas desde la veracidad corporal.

« Se reflexiond sobre la relacién forma/contenido: Judson se orienté mas a la forma
(incorporando bagaje técnico de los intérpretes), mientras que Bausch se centrdé mas en el
contenido (la veracidad de la emocidn y el gesto).

+ La decision de realizar primero Judson y luego Bausch buscé consolidar una dindmica de
“compafiia”, apoyada en la confianza y experiencia previa compartida entre intérpretes.
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- Lamausica funciond como un parametro mds exigente en Bausch, generando debates sobre
c6émo conciliar exactitud temporal y veracidad performatica.

+ El cansancio operd como medidor de lo real: intensificaba la emocionalidad y autenticidad
de los movimientos, aunque a la vez planteaba dificultades al replicar esas condiciones en
escena.

+ En Judson predomind el bagaje técnico personal (ej. influencias del hip hop y break dance
en el varén), mientras que en Bausch se igualaron las busquedas desde la corporalidad
humana mas alld de estilos.

+ El miedo a lastimar o lastimarse fue méas perceptible en Bausch, donde se exploraba mas
cerca del riesgo, aunque siempre con parametros de seguridad racionalmente reafirmados.

+ Sereconocio el riesgo de no poder reproducir en escena la energia acumulada en ensayos
prolongados, como ocurrié en un momento puntual de la versién Bausch, donde la intencién
del intérprete prevaleci6 sobre la violencia estructurada.

+ El cuento de Mariana Enriquez, referente dramatico del proyecto, fue retomado solo en
la segunda versién, con una lectura grupal orientada a estimular la imaginacién sensorial y
emocional de los intérpretes.

Exposicion de las respuestas

a) Registros a partir del Test de Liischer
Cantidad total de espectadores coincidentes de ambas versiones: 16
Cantidad de espectadores VERSION JUDSON (muestra 1): 18

Cantidad de espectadores VERSION BAUSCH (muestra 2): 23

FOCOS DE TENSION O DE ANSIEDAD
Version Judson, de la totalidad de espectadores: INICIALES: 42 FINALES: 64
IMPLICA QUE AUMENTO EN UN 52 POR CIENTO.
9 personas de 18 aumentaron el nimero de focos de ansiedad. (50 por ciento)
7 personas de 18 no modificaron el nimero de focos de ansiedad. (38,88 por ciento)
2 personas de 18 disminuyeron el nimero de focos de ansiedad. (11,11 por ciento)
Versién Bausch, de la totalidad de espectadores: INICTIALES: 52 FINALES: 91
IMPLICO UN AUMENTO DEL 78,8 POR CIENTO.
13 personas de 23 aumentaron el niimero de focos de ansiedad. (56,52 por ciento)
8 personas de 23 no modificaron el nimero de focos de ansiedad. (34,78 por ciento)

2 personas de 23 disminuyeron el nimero de focos de ansiedad. (8,69 por ciento)

Num. 3 (2025)



9

Cavallero,C.

COMPARACION DE LA ALTERACION DE FOCOS DE ANSIEDAD DESPUES DE VER LAS COREOGRAFIAS
ENTRE LA PRIMERA Y LA SEGUNDA VERSION

Ej: un espectador X, en la primera versién, aumentd sus focos de ansiedad después de ver la coreografia,
pasando de 2 a 5. En la segunda version, aumentd sus focos de ansiedad de 2 a 3; por lo tanto, teniendo en
cuenta que pas6 de aumentar 3 focos a aumentar 1, se puede indicar que la alteracién disminuyé. Se debe
tener en cuenta que, en la segunda version, los espectadores pierden algo del “factor sorpresa” muy pre-
sente en la primera experiencia.

De los 16 espectadores que vieron las dos versiones:

* 5 espectadores no modificaron su cantidad de focos de ansiedad alterados (los identificados con los nu-
meros 1; 4; 9; 14; 15);

* 5 espectadores aumentaron la cantidad de focos de ansiedad alterados (5, 6, 7, 10, 11).

* 6 espectadores disminuyeron la cantidad de focos de ansiedad alterados (2, 3, 8, 12, 13, 16).

De los espectadores que vieron sdlo la primera version:

* 1 espectador mantuvo la misma cantidad de focos de ansiedad antes y después de ver la coreografia (17)
* 1 espectador aument? la cantidad de focos de ansiedad después de ver la coreografia (18)

De los espectadores que vieron sdlo la segunda version:

* 2 espectadores mantuvieron la misma cantidad de focos de ansiedad antes y después de ver la coreografia
(20, 25)

* 5 espectadores aumentaron la cantidad de focos de ansiedad después de ver la coreografia (19, 21, 22, 23,
24).

Esto ultimo indica que, de los 23 espectadores de la segunda versidén coreogréfica, los 2 espectadores que
mostraron disminucién en la cantidad de focos de ansiedad luego de haber visto la coreografia fueron
también espectadores en la primera version. Los que participaron del experimento por primera vez en la
segunda version, mostraron sélo aumento o igualdad de focos de ansiedad.

De aquellos 2 espectadores que disminuyeron los focos de ansiedad en la segunda version, en la primera, 1
también mostré disminucién y 1 mantuvo igual cantidad (tampoco habian aumentado).

COMPARACION DE LOS RESULTADOS DE LAS FUNCIONES (MAS; POR; IGUAL; MENOS; MAS MENOS)
ENTRE LA PRIMERA Y LA SEGUNDA VERSION
(de los 16 espectadores que vieron ambas versiones)

La comparacidn estd basada en porcentajes obtenidos a partir de la cantidad de pares (agrupaciones) elegi-
dos por los espectadores, extraidos por funcién (+; x; =; -; +-) en cada perspectiva coreografica. La cantidad
de pares por funcién puede variar segun la asociacidn de colores: si en las dos elecciones de preferencia de
cada espectador dos colores permanecen juntos, aunque varien sus posiciones dentro de las filas entre la
primera eleccién y la segunda, se amplia la posibilidad de lecturas y andlisis. De este modo, pueden existir,
en algunos casos, mas pares de una funcién que de otra o acentuarse la importancia individual de un deter-
minado color en una posicién, presentandose solo en lugar de acompafiado de otro color (un solo nimero
expresado en la ‘funcién’, en lugar de los nimeros).

Para expresar la comparacion, por lo tanto, se toma en cuenta la cantidad total de pares por funcién de cada
version y cudles son los més elegidos. Se expresaran aqui, de los pares mas elegidos en cada versidn coreo-
grafica, aquellos que se encuentran presentes en ambas versiones, con sus correspondientes porcentajes.
En los casos en que se encuentre sélo un par compartido, se expresara también, a modo de comparacidn,
los primeros puestos de pares segun la eleccidn total.
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FUNCION MAS (+): OBJETIVOS DESEADOS O CONDUCTA DICTADA POR
LOS OBJETIVOS DESEADOS
(Quiere ser o tener ‘n’; Debe ser o debe tener n’)
PARES TOTALES: version Judson: 23 version Bausch: 26

(+3) Es una persona con una actividad intensa, vital y animada que se deleita en la accién. Esta se dirige a
conseguir éxitos y conquistas; existe en él un gran deseo de vivir la vida lo mds intensamente posible.

JUDSON: 13,04 por ciento
BAUSCH: 7,69 por ciento

(+7+6) Se plantea objetivos idealistas e ilusorios. Se ha decepcionado amargamente y se vuelve de espaldas
a la vida con una tediosa desazén de si. Quiere olvidarse de todo y recuperarse en una situacién cémoda y
sin problemas.

JUDSON: 8,69 por ciento
BAUSCH: 19,23 por ciento

FUNCION POR (X): LA SITUACION PRESENTE O CONDUCTA ADECUADA
PARA LA SITUACION PRESENTE
(Estd siendo ‘n’; Se siente en situacién ‘n’; La conducta ‘n’ es la mds adecuada)
PARES TOTALES: version Judson: 32 version Bausch: 31

(x0x2) La situacidn es dificil y el sujeto estd tratando de lograr sus objetivos contra toda resistencia.
Encuentra necesario ocultar sus intenciones como una precauciéon complementaria para desarticular la
oposicién.

JUDSON: 6,25 por ciento
BAUSCH: 6,45 por ciento

Los primeros puestos elegidos fueron:

JUDSON:

(x7x3-x3x7) Se siente obstaculizado en sus deseos e impedido de obtener todo lo que considera fundamental.
9,37 por ciento

(x1x6) Evita esfuerzos excesivos: necesita enraizarse en la seguridad y apacibilidad de la amistad. (x6x1) Evita
esfuerzos excesivos; necesita enraizarse en la seguridad y apacibilidad de la amistad. Puede encontrarse
mal fisicamente, necesitando que se lo trate con gentileza y consideracién. (AUNADOS POR SIMILITUD)
9,37 por ciento

BAUSCH:

(x5x2 - x2x5) Lucha para mejorar suimagen a los ojos de los demas y asi conseguir que éstos acepten y estén
de acuerdo con sus necesidades y deseos.

16,12 por ciento

(x3x0) Impulsivo e irritable. Sus deseos y acciones concomitantes son muy altos, pero se concede poca
importancia a las consecuencias. Esto lleva a tensidn y conflicto o al resultado de ellos. 9,67 por ciento
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FUNCION IGUAL (=): CARACTERISTICAS COARTADAS O CONDUCTA
INADECUADA PARA LA SITUACION PRESENTE
(La conducta ‘n’ es inadecuada en el momento actual;
‘N’ estd en reserva o bajo control restrictivo)
PARES TOTALES: version Judson: 35 version Bausch: 38

(=2) La situacion le impide establecerse segin su conveniencia, pero cree que debe sacar el mejor provecho
posible de todas las cosas tal como se le presentan.

JUDSON: 5,71 por ciento
BAUSCH: 7,89 por ciento

(=2=0) Es muy cuidadoso de evitar conflictos abiertos debido a su inadmisible falta de confianza; cree que
debe sacar el mejor provecho posible de todas las cosas tales como se le presentan.

JUDSON: 5,71 por ciento
BAUSCH: 7,89 por ciento

(=3=0) Esta preocupado con los obstdculos que enfrenta y sin humor para todo tipo de actividad o peticién
que se le solicite. Necesita paz, tranquilidad y evitar todo lo que pueda procurarle mayores problemas.
(=0=3) Se siente indiferente, cercado y ansioso; considera que las circunstancias le estan forzando a refrenar
sus deseos. Quiere evitar un conflicto abierto con los demads y tener paz y tranquilidad. (AUNADOS POR
SIMILITUD)

JUDSON: 5,71 por ciento
BAUSCH: 7,89 por ciento

Los primeros puestos elegidos fueron:

JUDSON:

(=5=6 - =6=5) Es egocéntrico y, por lo tanto, facilmente se siente ofendido. Es capaz de lograr satisfaccién
fisica en la actividad sexual, pero tiende a ser frio sentimentalmente. 11,42 por ciento

(=2=3) Se siente desgraciado por la resistencia que encuentra siempre que trata de hacer valer sus derechos.
Esta indignado y resentido por culpa de estas contrariedades, pero cede con apatia y hace las adaptaciones
necesarias para sentirse en paz y tranquilidad. 5,71 por ciento

BAUSCH:

(=2=4 - =4=2) Juzga que soporta una carga de problemas que es bastante superior a lo que en justicia
le corresponde. Sin embargo, permanece firme en sus objetivos y trata de superar sus dificultades
comportandose de un modo flexible y acomodaticio. 10,52 por ciento

(=2) La situacion le impide establecerse segin su conveniencia, pero cree que debe sacar el mejor provecho
posible de todas las cosas tales como se le presentan. 7,89 por ciento

FUNCION MENOS (-): CARACTERISTICAS RECHAZADAS O SUPRIMIDAS O
CARACTERISTICAS SATURADAS DE ANSIEDAD
(No quiere ser o tener ‘n’; Se siente incapaz de ser o tener ‘n’)
PARES TOTALES: version Judson: 22 version Bausch: 21

(-1-6 /-6-1) INTERPRETACION FISIOLOGICA: la insatisfaccién sentimental y la falta de aprecio lo han llevado
a una gran tensién y a un autocontrol excesivo.

INTERPRETACION PSICOLOGICA: juzga que debe recibir colaboracién antes de que pueda mejorarse la
situacion presente. La falta de comprension y aprecio lo hacen sentir que no existe ninguna ligazén afectiva
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real, y la insatisfaccion da lugar a una susceptible sensibilidad; quiere sentirse mas seguro y més tranquilo.
Le gustaria romper unas ataduras que ahora considera depresivas y restablecer su propia individualidad.
Su autocontrol de los sentidos le impide darse con facilidad, pero el aislamiento resultante lo apremia a
entregarse y buscar la unién con alguien. Esto lo perturba puesto que considera tales instintos como una
debilidad que se debe superar: cree que sé6lo puede afirmar su propia individualidad con un permanente
autocontrol y que solo asi puede mantenerse firme por encima de sus dificultades presentes. Resumen:
insatisfaccién sentimental originada por falta de aprecio y autocontrol desproporcionado.

JUDSON: 13,63 por ciento
BAUSCH: 19,04 por ciento

(-7-6) INTERPRETACION FISIOLOGICA: tensiones que resultan de restricciones o limitaciones molestas.
INTERPRETACION PSICOLOGICA: resiste cualquier forma de presién que provenga de los demds e insiste
en su independencia como persona. Quiere determinarse sin interferencias, sacar él mismo conclusiones
y tomar sus propias decisiones. Detesta la uniformidad y la mediocridad.

Al desear ser considerado como alguien que expresa sus opiniones con autoridad, encuentra dificil
reconocer que se ha equivocado y, a la vez, en algunas ocasiones es reluctante a aceptar o comprender los
puntos de vista de otro. Resumen: exigencias de independencia y perfeccionismo.

JUDSON: 13,63 por ciento
BAUSCH: 14,28 por ciento

(-4) INTERPRETACION FISIOLOGICA: existen tensiones, como resultado de frustraciones, que lo han llevado
a un estado de agitacién. INTERPRETACION PSICOLOGICA: esperanzas irrealizadas le han llevado a un
estado de incertidumbre y aprehension. Necesita sentirse seguro y evitar cualquier otra decepcidn; teme
ser preterido o perder posicidn y prestigio. Duda de que las cosas le vayan mejor en adelante y esta actitud
negativa lo lleva a exigir demasiado; rechaza comprometerse en algo razonable. Resumen: pesimismo
agitado; temeroso de perder prestigio.

JUDSON: 9,09 por ciento

BAUSCH: 9,52 por ciento

FUNCION MAS MENOS (+-): EL PROBLEMA ACTUAL
O CONDUCTA QUE RESULTA DE LA TENSION
PARES TOTALES: version Judson: 32 version Bausch: 32

(+1-6) Quiere ser apreciado y respetado; esto lo busca mediante una relacién intima y apacible de estima
mutua.

JUDSON: 15,62 por ciento
BAUSCH: 18,75 por ciento

*EN AMBOS CASOS, FUE EL ler PUESTO

Los segundos y terceros puestos fueron:

JUDSON:

(+3-7) Lucha contra restricciones y limitaciones; insiste en desarrollarse libremente como resultado de sus
propios esfuerzos. 15,62 por ciento

(+3-6) Se deleita en la accidon; quiere ser respetado y apreciado por sus realizaciones personales. 12,5 por
ciento

BAUSCH:

(+7-3) Su vitalidad agotada ha producido intolerancia hacia cualquier nueva estimulacién

o demanda sobre sus recursos. Este sentimiento de impotencia lo somete a agitacién y grave angustia.
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Reacciona considerando que ha sido convertido en victima e insiste con indignacién, resentimiento y
actitud desafiadora que le permitan seguir su propio camino. 12,5 por ciento

(+7-4) La decepcidn y el temor ante la posibilidad de que resulte inttil plantearse nuevos objetivos lo han
llevado a un estado de ansiedad, a un vacio y a un autodesprecio no admitido. Su rechazo de aceptar todo
esto lo lleva a adoptar actitudes obstinadas y desafiadoras. 9,37 por ciento

b) Registro de la consigna “comentarios”

De los 16 espectadores que presenciaron las dos versiones, 8 emitieron los dos comentarios con mayor
referencia a elementos escénicos, a la interpretacidn de los ejecutantes o a una devolucidén mas ‘mental’ de
la experiencia artistica.

Por ej: “Me gustd el efecto del ‘fuego’™, “Me gustaron las metaforas y los recursos para representarlas”, “Buena
idea de generar el clima con la oscuridad y terminarlo igual” y “Muy buena actuacién de los bailarines. Bien
elegida la musica”.

Cinco de ellos, emitieron los dos comentarios poniendo mayor relevancia a la emocién y sensaciones
personales generadas a partir de las coreografias.

Por ej: “Senti necesidad de ayudar a la actriz”, “Me gener6 mucha impotencia no poder ayudar a alguien que
atraviesa una situacion asi”, “Dan ganas de golpear al golpeador asesino” y “Fue muy real. Lo senti como a
una amiga cercana”.

Uno de ellos puso mayor énfasis en lo emocional en la versién Judson y mayor énfasis en criterios escénicos
en la version Bausch.

Otro de ellos, inversamente, puso mayor énfasis emocional en la versién Bausch y mas atencién a los
elementos escénicos en la version Judson.

Uno de ellos comentd los elementos escénicos en la version Judson y no completé nada en la versidon Bausch.
Por lo tanto, 13 espectadores no mostraron modificaciones en sus modos de expresar comentarios respecto
de las coreografias.

Delos 18 espectadores presentes en la version Judson, 11 pusieron mayor atencion a las cuestiones escénicas
y 7, mayor atencion a lo que se gener6 emocionalmente.

De los 23 espectadores presentes en la versiéon Bausch, 11 dieron mayor relevancia a los factores escénicos,
10 mayor relevancia a lo emocional y 2 espectadores no emitieron comentarios.

¢) Registro de lo expuesto en las consignas “sensacion/emocion actual” y “palabras sueltas”

* Se expresa primeramente el recuento respecto de los 16 espectadores que observaron ambas versiones.
* Debe tenerse en cuenta que hubo espectadores que se explayaron verbalmente mas que otros.

Palabras referidas al miedo
JUDSON 11: miedo (8), susto (2), temor (1)
BAUSCH 11: miedo (9), temor (1), horror (1)

Palabras referidas al enojo
JUDSON 5: bronca (2), enojo (3)
BAUSCH 13: bronca (8), ira (2), ganas de matar al agresor (1), enojo (1), odio (1)

Palabras referidas a la impotencia

JUDSON 5: impotencia (3), ganas de frenar (1), ayuda (1)
BAUSCH 10: impotencia (9), ayuda (1)
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Palabras referidas a la angustia
JUDSON 7: dolor (3), tristeza (2), grito ahogado (1), angustia (1)
BAUSCH 11: angustia (4), dolor (2), tristeza (2), llanto (1), alma perdida (1), corazén estrujado (1)

Palabras referidas a estados psicofisicos propios de una situacién con estimulos de peligro

JUDSON 10: asombro (1), tensién (2), estar pendiente (1), impacto (2), exaltado (1), piel de pollo (1),
inseguridad (1), desconcierto (1)

BAUSCH 6: inseguridad (1), piel de gallina (1), desamparo (1), estupefaccion (1), desesperacion (2)

Palabras referidas a la temaética

JUDSON 22: violencia (11), dominacién (2), sangre (1), golpe (1), muerte (1), agresivo (1), resistencia (1),
tironeo (1), fuego (1), mujer (1), poder (1)

BAUSCH 22: violencia (8), rifia (1), fuego (3), asesinato (1), muerte (1), agresividad / agresivo (2), obsesién
(1), control (1), lucha (1), defensa (1), debilidad (1), abuso (1)

Palabras referidas al reconocimiento de la tematica como algo real, actual

JUDSON 17: femicidio (1), preocupacién (1), cotidianeidad (1), masculino dominante (1), “porque pasa
todos los dias y no deja de pasar” (1), género (1), injusticia (3), machismo (3), realidad (1), actualidad (1),
impunidad (1), silencio (2)

BAUSCH 12: carcel (1), injusticia (3), actualidad (1), “entendiendo a esta situacién como muy real” (1),
concientizacidén (1), género (1), preocupacion (1), machismo (2), cobardia (1)

Palabras referidas al contexto escénico o elementos escénicos

JUDSON 8: intriga (1), oscuridad (2), baile (2), ruidos (1), estruendos (1), desorientaciéon
(1)

BAUSCH 1: Ciclico

Palabras referidas al rechazo
JUDSON 6: Indignacién (1), repugnancia (2), rechazo (1), disgusto (1), fealdad (1)
BAUSCH 0

Palabras referidas a la afectacion emocional

JUDSON 7: pensativa (1), emocionada/emocién (2), empatia (1), intensidad (1), conmocién / conmocién
emocional (2)

BAUSCH 3: intensidad (1), fuerte (1), extremo (1)

TOTALIDAD DE PALABRAS JUDSON: 98
TOTALIDAD DE PALABRAS BAUSCH: 89

*

Los dos espectadores que vieron sélo la primera versidn (perspectiva Judson), sumaron:
- solidaridad, empoderamiento, femicidio, realidad, indiferencia (realidad) 5
- alerta (estado psicofisico) 1
- violencia, agresién (temadtica) 2
- impotencia 1
- tristeza 1
- bronca 1
Totalidad de las palabras registradas de los 18 espectadores de la versién judson: 109
*
Los siete espectadores que vieron sdlo la segunda version (perspectiva Bausch), sumaron:
- angustia (3), triste / tristeza (3), dolor (2) 8
-iral
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- impotencia (2) 2
- indignacidén 1
- injusticia (2), realidad actual, cotidiano, machismo, psicépatas, relaciones enfermizas, mentiras (realidad)
9
- violencia (2), abuso (2), victima, crueldad (tematica) 6
- compasién, conmovida/conmocién (2), empatia, impresion, fuerte, increible (afectacién emocional) 7
- desesperacidn, indefensién, sorprendida (2) (estado psicofisico) 4
- oscuro (contexto escénico) 1
Totalidad de las palabras registradas de los 23 espectadores de la versién bausch: 128
*
Comparacidn de ambas versiones segun la cantidad de palabras utilizadas por cada referencia (expresado
por porcentajes, segun la totalidad de palabras de cada version)
Ref. al miedo: J 10,09 - B 8,59
Ref. al enojo: J 5,50 - B 10,93
Ref. a la impotencia: J 5,50 - B 9,37
Ref. a la tematica: J 22,01 - B 21,87
Ref. al reconocimiento de la temdtica como algo real, actual: J 20,18 - B 16,40
Ref. a estados psicofisicos - estimulos de peligro: J 10,09 B 7,81
Ref. a la angustia: J 7,33 - B 14,84
Ref. al contexto escénico o elementos escénicos: J 7,33 - B 1,56
Ref. a la afectacién emocional: J 6,42 - B 7,81
Ref. al rechazo: J 5,50 - B 0,78

CANTIDAD DE ESPECTADORES POR VERSION QUE EXPRESARON LOS
DISTINTOS CRITERIOS
(sensaciones-emociones/apreciaciones de la escena)

* Palabras referidas al miedo

Presentes en 8 espectadores de la versién Judson

Presentes en 9 espectadores de la version Bausch

* Palabras referidas a la impotencia

Presentes en 4 espectadores de la versién Judson

Presentes en 8 espectadores de la version Bausch

* Palabras referidas a estados psicofisicos propios de situaciones con estimulos de peligro:
Presentes en 6 espectadores de la versién Judson

Presentes en 6 espectadores de la version Bausch

* Palabras referidas al enojo:

Presentes en 5 espectadores de la versién Judson

Presentes en 8 espectadores de la version Bausch

* Palabras referidas a la angustia:

Presentes en 6 espectadores de la versién Judson

Presentes en 5 espectadores de la version Bausch

* Palabras referidas al contexto escénico o elementos escénicos
Presentes en 5 espectadores de la versién Judson

Presentes en 1 espectador de la version Bausch

* Palabras referidas al reconocimiento de la temdtica como algo real, actual
Presentes en 8 espectadores de la versién Judson

Presentes en 6 espectadores de la version Bausch

* Palabras referidas a la tematica

Presentes en 13 espectadores de la versién Judson

Presentes en 12 espectadores de la versidon Bausch
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* Palabras referidas al rechazo

Presentes en 5 espectadores de la versién Judson

En ningtn espectador de la versién Bausch

* Palabras referidas a la afectacién emocional general
Presentes en 4 espectadores de la versién Judson
Presentes en 2 espectadores de la versién Bausch

d) Registro del andlisis grafoldgico aplicado en los manuscritos de los espectadores

El analisis grafoldgico se abordé a partir de criterios especificos que se relacionan con la apreciaciéon de
rasgos como el temor, la ansiedad, la angustia, el sufrimiento, la inseguridad, la busqueda de proteccidn,
presencia de irritabilidad o alta emotividad, sensacién de sofocacién, preocupacién, pesimismo,
abatimiento, adopcién de actitud alerta, necesidad de mayor apoyo, entre otros.

Se registrd la aparicion de estos rasgos en los manuscritos de los 16 espectadores que vieron las dos
versiones coreograficas, a partir de lo cual se llevé a cabo la medicién correspondiente. Los criterios
implicados tenian en cuenta: mayor espacio en blanco entre palabras y dentro de las palabras mismas,
incremento del margen derecho, descenso o sinuosidad en la linea de escritura, rasgos del trazo como
temblor, tremor, torsién, desigualdad o presién; mayor carga o acumulacién de tinta, inclinacién hacia la
izquierda, angulosidad, utilizacién de letra cursiva o imprenta, incremento o modificacién de las rubricas
en las firmas y aclaraciones. En el registro de cada espectador se presentaron los rasgos que se manifestaron
de forma contundente y que implicaron una diferencia significativa en la comparacidn entre una versiéon
y otra.

Ejemplo de descenso de la linea de escritura

PALABRA/S SUELTA/S:

M
w9 r
v LewnCIR

TNTR /A

COMENTARIO:

A GUITe LAY META Ronn §

o/

Le( f\E TURS o f?/l 24 ?J;Pﬁr: SENT/N?»U ¢

Ejemplo de modificacion de firma 1

FIRMA: )

FIRMA:

v ee—
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Ejemplo de modificacion de firma 2

Ejemplo de modificacion de firma 3

Ejemplo de modificacion de firma 4
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Ejemplo de espacio entre palabras 1

SENSACION / EMOCION ACTUAL:
M hﬁ_ao |

Em NC

PALABRA/S SUELTA/S:

N"A ,F‘“'-(’J'-’, N\ ALENO) A

Asesinara

COMENTARIO:

Ejemplo de espacio entre palabras 2

PALABRA/S SUELTA/S:

'{‘4\\\“ ("L‘«‘\\C‘(\

COMENTARIO: /
?\/LUL [,\L//"S\ C«(_&KX . \ O L ONN VLK 1 a LN ,:3 e
AMCAANA dad .

Espectador N° 1 presenta:
- Mayor separacidn entre las palabras, en las dos versiones
- Descenso de la linea de escritura en versiéon Judson
- Mas desigualdad en el trazo en versidn Judson
- Mayor espacio en blanco dentro de las palabras en versién Judson
- Mas elementos de rubrica en la firma de versiéon Bausch
Espectador N° 2 presenta:
- Mayor descenso de la linea de escritura en versién Judson
- Mayor separacidon entre las palabras en version Bausch
- Mas carga de tinta en el trazo en version Judson
- Mayor espacio en blanco dentro de las palabras en Bausch

- Més rubricas, mas presion y mas tendencia hacia la izquierda en la firma de versiéon Bausch
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Espectador N° 3 presenta:

- Mas desigualdad en el trazo en versién Judson

- Mas carga de tinta en versién Judson

- Mayor separacidn entre las palabras en las dos versiones, mas acentuada en versién Bausch

- Mayor espacio en blanco dentro de las palabras en versién Bausch

- No hay diferencias significativas en las firmas
Espectador N° 4 presenta:

- Mayor descenso de la linea de escritura en versién Bausch

- Mayor espacio en blanco dentro de las palabras en versién Judson

- Mayor separacidn entre palabras en versién Bausch

- Trazo mas desigual y anguloso en versién Bausch

- Mayor rdbrica en la firma, mas “encerrada”, mas envuelta en si misma en versién Bausch.
Espectador N° 5 presenta:

- Mayor temblor en el trazo en versién Bausch

- Mas carga de tinta en versién Bausch

- Descenso en la linea de escritura en las dos versiones

- Firma mas temblorosa y angulosa en versién Bausch

- Mayor espacio en blanco dentro de las palabras en versién Bausch

- Mayor separacién entre palabras en versién Bausch
Espectador N° 6 presenta:

- Mayor temblor en el trazo en versién Bausch

- Mayor separacién entre palabras en versién Bausch

- Mayor descenso de la linea de escritura en versiéon Judson

- Mas rubrica en la firma de versién Bausch; mas encerrada en si misma, mas angulosa
Espectador N° 7 presenta:

- Mayor separacién entre palabras en versién Judson

- Mayor espacio en blanco dentro de las palabras en versién Judson

- Rubrica mas grande en firma de versién Bausch; pero mds “tirada” hacia la izquierda en versién Judson
Espectador N° 8 presenta:

- Mayor temblor en el trazo en versién Bausch

- Palabras tachadas en versidon Bausch

- Lalinea de escritura y el trazo mas sinuoso en versiéon Bausch
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- Mayor separacidn entre palabras en versién Bausch
Espectador N° 9 presenta:
- Mayor separacion entre palabras en versiéon Judson
- Lalinea de escritura tiende a ser fluctuante en las dos versiones, no hay diferencias significativas
- Firma con trazo mas tembloroso en version Judson
- Letra con mds carga de tinta en versién Bausch
Espectador N° 10 presenta:
- Mayor temblor en el trazo en versién Judson
- Mayor separacidn entre las palabras en versiéon Judson
- Mayor espacio en blanco dentro de las palabras en versién Judson
- Firma con mas ribrica, mas encerrada en versién Bausch
Espectador N° 11 presenta:
- Mayor temblor en el trazo en versién Bausch
- Més carga de tinta en version Bausch
- Mayor descenso de la linea de escritura en versién Bausch
- Firma con mayor rubrica; mas encerrada en si misma en versién Bausch.
Espectador N° 12 presenta:
- Letra con mds carga de tinta en versién Bausch
- Firma con mas rubrica, mas encerrada y mas angulosa en versién Bausch
Espectador N° 13 presenta:
- Firma mas encerrada, con mayor rubrica en versiéon Bausch
- Mayor temblor en el trazo en versién Bausch
- Mayor separacién entre palabras en versién Bausch
Espectador N° 14 presenta:
- Mayor temblor en el trazo en versién Judson
- Mayor espacio en blanco dentro de las palabras en version Judson
- Mayor carga de tinta en versién Judson
- Firma con mas rubrica en version Bausch
Espectador N° 15 presenta:
- Descenso de la linea de escritura en las dos versiones
- Palabras tachadas en versidon Bausch

- Més carga de tinta en versidon Bausch

Num. 3 (2025)



21

Cavallero,C.

- Mayor temblor en el trazo en versién Bausch

- Mas rubrica en la firma de versién Bausch; mas encerrada en si misma.
Espectador N° 16 presenta:

- Inestabilidad de la linea de escritura en las dos versiones

- Ampliacién del margen derecho en versién Bausch

- Letras con mas carga en version Bausch

- No hay diferencias significativas en las firmas

*Separacién entre palabras:

Versién Judson: 4 - Versién Bausch: 8

Espacio en blanco dentro de las palabras:
Versién Judson: 5 - Versién Bausch: 3

Descenso/sinuosidad/ irregularidad en la linea de escritura:
Version Judson: 7 - Versién Bausch: 7
Desigualdad del trazo:
Versién Judson: 2 - Versién Bausch: 1
Temblor en el trazo:

Versién Judson: 2 - Versién Bausch: 6

Carga de tinta/mayor presion en el trazo:
Version Judson: 3 - Versién Bausch: 6

Tachaduras/correcciones en el trazo:

Version Judson: - Versién Bausch: 2

Aumento del margen derecho:
Versién Judson: - Version Bausch: 1
Firmas con aumento de rubricas/trazo anguloso, tembloroso,

retraido hacia la izq. / mas ‘encerradas’:

Versién Judson: 2 - Versién Bausch: 12
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Otras caracteristicas significativas registradas en el andlisis grafologico:

- En el manuscrito del espectador N° 1, en la versidon Bausch, se registré que los puntos de
las letras 1’ eran pequefios circulos. Esto puede indicar el hecho de ‘dar vuelta sobre una
preocupacién’; ‘no poder salir del conflicto’ o la sensacién de ‘atrapado’ y ‘sofocado’.

- El espectador N° 5y el espectador N° 7 presentan, en la versién Judson, toda la escritura
en imprenta y en la versién Bausch, en cursiva. La escritura en cursiva indica que el sujeto
se siente mas ‘desarmado’, méas ‘abierto’, poniendo o encontrando menos barreras para no
demostrar lo que siente.

- El espectador N° 7 presenta, en la version Judson, una firma retraida o tendiente hacia
la izquierda pero, en la versién Bausch, una firma con mayor cantidad de rdbricas. La
tendencia hacia la izquierda indica la adopcién de una actitud ‘vigilante’, ‘alerta’; un refugio
de autoproteccién, la puesta de una barrera.

El aumento de rubrica en la firma indica mayor complicacién en la situacidn, la necesidad de
‘robustecer’ la personalidad, de encontrar mayor ‘apoyo’ para enfrentar situaciones.

Observaciones derivadas de las respuestas y los resultados

Con el fin de exponer correctamente las siguientes mediciones, no debe dejarse de lado nunca el hecho de que,
aun con medidas tomadas para favorecer el factor sorpresa o actualizar elementos para promover una posible
nueva intriga en los espectadores reincidentes, la situacién inicial de la experimentacién artistica generada
en los espectadores durante la primera presentacién coreografica no podria nunca volver a entablarse en la
segunda presentacion, debido a las condiciones y objetivos de dicha experimentacién. Por lo tanto, sin quitar
validez a los resultados obtenidos y sus correlativas comparaciones, se recomienda no perder de vista este
asunto significativo, como compensacién de la imposibilidad de establecer una igualdad de condiciones en
ambas versiones coreograficas.

Focos de ansiedad

En lo que respecta a los focos de ansiedad, se puede concluir que existe un mayor aumento de éstos en la
comunidad de espectadores de la versién Bausch (segunda) después de ver el hecho escénico, en comparaciéon
con el aumento de la version Judson (primera). Esto implica, entonces, que fueron rechazados mas colores
basicos después de la segunda coreografia, indicando en ella un mayor registro de necesidades bdsicas
insatisfechas causadas por circunstancias consideradas desfavorables. Por lo tanto, se vio aumentado en la
segunda version, a partir del recuento general de focos de ansiedad, el sentimiento de carencia que lleva a la
ansiedad.

En la comparacién uno a uno, respecto de los 16 espectadores que estuvieron en ambas versiones, teniendo
en cuenta la alteracidon en focos de ansiedad que tuvieron entre la situacién previa y posterior de ambos
momentos escénicos, no se observa gran diferencia entre los que aumentaron y los que disminuyeron: 5
espectadores no modificaron los focos alterados, 5 espectadores aumentaron y 6 espectadores disminuyeron.
Se toma en cuenta aqui también el hecho de que en la segunda versién, de los 7 espectadores que participaban
por primera vez del experimento, ninguno presenté una disminucién de focos de ansiedad; 2 mantuvieron la
misma cantidad y 5 la aumentaron.

Comparacion de los resultados de las funciones (mds; por; igual; menos; mds menos)
En la funcién mas, que indica los objetivos deseados o conducta dictada por los objetivos deseados, hubo dos
pares que se presentaron en ambas versiones: el +3 y el par +7+6.

El primero habla de una persona con una actividad intensa, vital y animada que se deleita en la accion y desea vivir
la vida lo mds intensamente posible.
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El anélisis de esto puede estar sujeto a la intriga y lo novedoso de la situacién, a la voluntad de ser parte de una
experiencia artistica y de participar activamente del proyecto. Este par representa el 13,04 % en la funcién
mas de la versién Judson y el 7,69 % de la versiéon Bausch.

El segundo par habla de una persona que se ha decepcionado amargamente y se vuelve a espaldas a la vida con
una desazon de si, que quiere olvidarse de todo y recuperarse en una situacién cémoda y sin problemas. El analisis
de este par indica mas abiertamente que la persona se ha sentido involucrada en una situacién problematica
y poco confortable. Este par representa solo el 8,69 % en la funcién mas de la version Judson y el 19,23 % en
la funcién mas de la versién Bausch, describiendo, en este dltimo caso, una mayor afectacién emocional
respecto de la situacién experimentada.

En la funcién por, que indica la situacién presente o conducta adecuada para la situacién presente, se
registra solo un par repetido en ambas versiones: el x0x2. Este par habla de un sujeto que se encuentra en
una situacion dificil, que estd tratando de lograr sus objetivos contra toda resistencia y que necesita ocultar sus
intenciones como una precaucion complementaria para desarticular la oposicién. Esto indica la percepcién de
una situacién complicada por parte de la persona durante el hecho artistico y la necesidad de ocultar sus
intenciones y reacciones, entendiendo, de forma consciente, su situacién real de espectador escénico. No
se ven diferencias significativas en los porcentajes de este par en ambas versiones: en la versién Judson
representa el 6,25 %; en la version Bausch, el 6,45 %.

Al haber solo una coincidencia en pares, se expresaron también los dos pares mas elegidos en cada version.

En la version Judson, predominé el par x7x3 (que es igual al x3x7), que habla de una persona que se siente
‘obstaculizada en sus deseos’ e impedida de ‘obtener lo que considera fundamental’, y el par x1x6 (aunado al
par x6x1 debido a sus similitudes), que indica la necesidad de evitar ‘esfuerzos excesivos’, de ‘enraizarse en la
seguridad y apacibilidad de la amistad’ y de ‘que se lo trate con gentileza y consideracién’, ambos representados
en un 9,37 por ciento.

Esto expresa, después de haber presenciado el hecho escénico, una sensacién de vulnerabilidad y un deseo
de atravesar esa sensacion para restablecerse en una seguridad palpable.

En la versién Bausch, predominé el par x5x2 (que es igual al x2x5), que habla de una persona que ‘lucha
por mejorar su imagen a los ojos de los demads y asi conseguir que éstos acepten y estén de acuerdo con sus
necesidades y deseos’ y representa el 16,12 por ciento en la funcién por; y también predomind, en un 9,67
por ciento, el par x3x0, que describe a un sujeto ‘impulsivo e irritable’ cuyos ‘deseos y acciones concomitantes
son muy altos’, concediendo ‘poca importancia a las consecuencias’, lo cual lo lleva ‘a tensién y conflicto’.
Estos pares expresan, en primera instancia, un mayor grado de esfuerzo por parte del espectador de contener
las necesidades y deseos reales después de ver el hecho escénico y, en segundo lugar, la imposibilidad de
distanciarse de la sensacidn irritable y conflictiva después de haberlo presenciado. En este caso, se expresa
una menor sensacién de vulnerabilidad y una mayor impotencia, teniendo mas significacién el caracter de
‘testigo’ de cada espectador, de la situacién de tension presenciada en la coreografia.

En la funcién igual, que indica las caracteristicas coartadas o conducta inadecuada para la situaciéon presente,
se registraron tres pares repetidos en ambas versiones: el =2, que habla de un sujeto cuya ‘situacién le impide
establecerse seglin su conveniencia, pero cree que debe sacar el mejor provecho posible de todas las cosas
como se le presentan’; el =2=0, que habla de quien ‘es muy cuidadoso de evitar conflictos abiertos debido a
su inadmisible falta de confianza’; y el =3=0 (aunado al =0=3 por similitud), que habla de un sujeto que ‘esta
preocupado por los obstdaculos que enfrenta y sin humor para todo tipo de actividad o peticién que se le
solicite’, ‘necesita paz, tranquilidad y evitar todo lo que pueda procurarle mayores problemas’, y ‘se siente
indiferente, cercado y ansioso’ y que ‘las circunstancias le estan forzando a refrenar sus deseos’. Los tres pares
representan por igual el 5,71 por ciento en la funcién por de la versién Judson y el 7,89 por ciento de la funcién
por de la versién Bausch.

Las tres funciones indican que en las dos versiones (en la versién Bausch un poco més marcado) se acentua
la necesidad de los espectadores de refrenar deseos y necesidades en funcién de mantener las formas y la
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cordialidad de acuerdo a la situacién real en la que se encuentran. Se deben sentir ‘cercados’ para sacar
provecho de la situacién y no dejarse llevar por la sensacién de conflicto y tensidn.

Para entablar mayor comparacion, se exponen aqui los primeros pares elegidos en cada version:

En la versién Judson, el par mas elegido fue el =5=6 (que es igual al =6=5), que habla de un sujeto que es
‘egocéntricoy, por lo tanto, facilmente se siente ofendido’, representando el 11,42 por ciento de la funcién por.

Enlaversién Bausch, el par mas elegido fue el =2=4 (que es igual al =4=2), que habla de quien ‘juzga que soporta
una carga de problemas que es bastante superior a lo que en justicia le corresponde’, pero, sin embargo,
‘permanece firme en sus objetivos y trata de superar sus dificultades comportandose de un modo flexible y
acomodaticio’, representando el 10,52 por ciento de la funcién por.

El analisis de estos primeros puestos puede indicar una mayor afectacién en la versién Judson en relaciéon
con una sensacion de vulnerabilidad y de agravio por parte de cada espectador; y, en la versién Bausch, una
sensacion de injusticia y maltrato encarnado también, pero con més presencia de impotencia e incapacidad
de dar rienda suelta a sus necesidades, de modo que puedan mantenerse, por fuerza de voluntad, acordes al
contexto real.

En la funcién menos, que indica caracteristicas rechazadas o suprimidas o caracteristicas saturadas de
ansiedad, se registraron tres pares repetidos en ambas versiones. Uno es el -1-6 (que es igual al par -6-1), que
presenta a un sujeto con ‘insatisfaccion sentimental y falta de aprecio’ que lo han llevado a ‘una gran tensiéon
y a un autocontrol excesivo’ y a sentir ‘que no existe ninguna ligazén afectiva real’; ‘quiere sentirse mas seguro
y tranquilo’, rompiendo ‘ataduras que ahora considera depresivas y restablecer su propia individualidad’;
se siente perturbado debido a que ‘su autocontrol de los sentidos le impide darse con facilidad, pero el
aislamiento resultante lo apremia para entregarse y buscar la unién con alguien’. Este par representa el 13,63
por ciento en la version Judson y el 19,04 por ciento en la versién Bausch. Otro par es el -7-6, que presenta a
un sujeto tensionado por ‘restricciones o limitaciones molestas’; que ‘resiste cualquier forma de presién que
provenga de los demds e insiste en su independencia como persona’; ‘quiere determinarse sin interferencias,
sacar él mismo conclusiones y tomar sus propias decisiones’. Este par representa el 13,63 por ciento en la
version Judson y el 14,28 por ciento en la versién Bausch. El ultimo par es el -4, que presenta a una persona
tensionada, agitada y pesimista debido a frustraciones; la existencia de ‘esperanzas irrealizadas le ha llevado a
un estado de incertidumbre y aprehensidn’; ‘necesita sentirse seguro y evitar cualquier decepcién’, temiendo
‘ser preterido o perder posicién y prestigio’. Este par representa el 9,09 por ciento en la versién Judson y el
9,52 por ciento en la versién Bausch.

Estos pares muestran el estado fisico y emocional que encarnaron mayoritariamente los espectadores de
ambas versiones. Se sintieron tensionados, perturbados y atados, ya sea a una situacién, a una sensacién, a un
agravio. La restriccién y el deseo de romper con lo que les es impuesto, asi como el sentimiento de desazodn,
resultaron de forma notoria en ambas presentaciones. El temor a perder ‘posicién’ o ‘prestigio’ puede estar
arraigado al contexto real en el que se encontraban, entendiendo la limitacién a expresarse y a accionar
como deseaban como una forma de adaptarse a la situacion establecida en la experimentacion artistica. Tanto
esto cuanto lo dicho anteriormente estan representados en los pares elegidos de forma bastante equitativa
en la primera version y en la segunda. Aunque se registra en general una leve acentuacién de lo descripto
en la versién Bausch, es el primer par el que muestra una mayor diferenciacidn: en esta dltima version se
reconoce un poco mas ‘el autocontrol de los sentidos’, es decir, en lo corporal, como resultado de una mayor
sensorialidad agraviada, como una percepcién mas encarnada de una situacién violenta y conflictiva.

En la funcién mas menos, que indica el problema actual o conducta que resulta de la tensién, se registrd
un solo par presente en ambas versiones. Este es el +1-6, que expone a un sujeto que desea ‘ser apreciado
y respetado’, lo cual busca ‘mediante una relacidn intima y apacible de estima mutua’. Este par fue el mas
elegido en ambos casos, representando el 15,62 por ciento en la versién Judson y el 18,75 por ciento en la
version Bausch.
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En el caso de la versién Judson, los siguientes pares mas elegidos fueron el +3-7, que indica la ‘lucha contra
restricciones y limitaciones’ del espectador y su insistencia ‘en desarrollarse libremente como resultado de
sus propios esfuerzos’, representando el 15,62 por ciento; y el par +3-6, que indica que el espectador ‘se deleita
en la accién’, que ‘quiere ser respetado y apreciado por sus realizaciones personales’, representando el 12,5
por ciento.

En el caso de la versidn Bausch, el siguiente par mas elegido es el +7-3, que indica una ‘vitalidad agotada’ en el
sujeto, una ‘intolerancia hacia cualquier nueva estimulacién o demanda sobre sus recursos’, un ‘sentimiento
de impotencia’ que lo somete ‘a agitacion y grave angustia’ y la consideracion de que ‘ha sido convertido en
victima), insistiendo con ‘indignacién, resentimiento y actitud desafiadora que le permitan seguir su propio
camino’. Este par representa el 12,5 por ciento de la funcién mds menos. El tercer par més elegido fue el
+7-4, representando el 9,37 por ciento, e indicando en el sujeto una decepcién y temor ‘ante la posibilidad
de que resulte indutil plantearse nuevos objetivos’, lo cual lo lleva a un ‘estado de ansiedad, a un vacio y a
un autodesprecio no admitido’. El rechazo de aceptar todo esto ‘lo lleva a adoptar actitudes obstinadas y
desafiadoras’.

La coincidencia del par mas elegido en ambas versiones refleja el extracto del deseo primario en los
espectadores -y el esperado, en sano juicio de aquellos- al salir de ver las coreografias: un vinculo real con
alguien en el cual prevalezca el respeto, la estima y el aprecio y quede por fuera la violencia, el maltrato, el
agravio. Aunque sea leve, la diferenciacién registra una mayor eleccién del par en la versién Bausch.

A su vez, en relacién con las subsiguientes elecciones de pares, en la versiéon Judson se ve que predomina
la sensacién de atadura y el deseo de desprenderse, asi como la necesidad de ser respetado y apreciado por
‘realizaciones personales’, que pueden considerarse como una vehemente postura contrapuesta alo vivenciado
en el hecho escénico, asi como también un correcto desenvolvimiento en lo que respecta ala experimentaciéon
artistica del presente proyecto. En cambio, en la versién Bausch, segtin los siguientes pares elegidos, se registra
un predominio del rechazo por parte de los espectadores a una posible nueva estimulacién o demanda sobre
sus ‘recursos’ (tener que llevar la energia a tolerar la vivencia del hecho escénico); la sensacion de agitacion
e impotencia, acentuando una vez mas el cardcter de atestiguacion de una situacién violenta al presenciar la
obra coreografica; la autopercepcion de victima, encarnando también, a través de la capacidad empatica, la
violencia presenciada; y una afliccién cargada de temor y decepcidn ante ‘la posibilidad de que resulte indtil
plantearse nuevos objetivos’, lo cual puede interpretarse como un miedo a la incapacidad de accién ante una
situacion similar o al padecimiento propio o de alguien cercano de una circunstancia semejante.

A partir de lo registrado en la consigna “comentarios”

A partir de la consideracion de que esta consigna insta a una devolucidn por parte de los espectadores con
una mayor carga intelectual, es decir, a una construccién mas consciente de lo que quisieron expresar
verbalmente acerca del hecho escénico, se determinaron los dos pardmetros utilizados para realizar una
medicion en funcién de las respuestas: una devolucién consciente que se basé en la apreciacién de elementos
escénicos, de la interpretacion y en la propuesta experimental; y una devolucién consciente que se basé en la
afectacién sensorial y/o emocional originada en la vivencia del hecho escénico.

En términos generales, predominé la apreciacién escénica e interpretativa: de los espectadores que
presenciaron las dos versiones (16), la mitad se refiri6 a estas cuestiones en ambos comentarios; es
decir, la expresidon verbal registré que la atencién de los espectadores fue puesta en estos elementos,
independientemente de la perspectiva compositiva utilizada en las coreografias.

De la misma forma, 5 de estos espectadores manifestaron su afectacién emocional o sensorial también en
las dos versiones. Por lo tanto, 13 espectadores mantuvieron el mismo criterio. Solo 2 de los 16 mostraron
modificaciones en sus comentarios, pero no alteraron en grandes rasgos el registro, ya que, mientras uno de
ellos cambié el contenido de su segundo comentario para un sentido, el otro espectador lo cambid en sentido
contrario. Solo 1 espectador de los 16 no completd la consigna “comentarios” en la segunda versién (manifestd
una atencién puesta en los elementos escénicos y en la interpretacion en la primera presentaciéon coreografica).
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Al realizar una comparacién contemplando la totalidad de espectadores de una versién y de la otra, también
se manifiesta una mayor atencién a los elementos escénicos, a la interpretacion y al caracter experimental de
la propuesta artistica. En la versién Judson, 11 de los 18 espectadores mostraron esta tendencia al expresarse
(61,11 por ciento). En la versién Bausch, la diferencia fue mas leve: 2 de los 23 espectadores no completaron la
consigna; de los 21 restantes, se registraron también 11 espectadores que se expresaron de esta forma (47,82
por ciento) y 10 espectadores que expresaron mayor relevancia a la cuestién emocional y sensorial (43,47 por
ciento).

A partir de lo registrado en las consignas ‘sensacion/emocion actual’ y ‘palabras sueltas’

Al contrario de lo expuesto acerca de la consigna anterior, estas dos consignas fueron aunadas para realizar una
medicién a partir de que aquéllas promueven una devolucién verbal en sus respuestas que, si bien requieren del
intelecto y de una evaluacion reflexiva, suscitan apreciaciones mas espontaneas, indeliberadas e instintivas.
Los criterios de medicién surgieron a partir de estudiar los tipos de respuestas y descubrir similitudes y
afinidades conceptuales que emergian entre éstas. Surgieron asi los criterios que hacen referencia al miedo,
al enojo, a la impotencia, a estados psicofisicos propios de momentos de tensién o peligro, etc.

Se ha expuesto la cantidad de palabras o conceptos registrados en las respuestas, asi como también se ha
diferenciado y enumerado cada una de estas palabras o frases. Sin embargo, teniendo en cuenta que un
espectador puede explayarse mas que otro, es decir, recurrir a mas expresiones verbales, se considerdé una
medicién mas apropiada el estudiar en cudntos espectadores se manifestaron los mencionados criterios. La
comparacion entre la version Judson y la version Bausch, en este caso, result6 de las respuestas brindadas por
los 16 espectadores que vieron ambas versiones.

&

Palabras o conceptos que refieren “al miedo”, “a la impotencia” y “al enojo” se encuentran presentes en mas
espectadores de la versién Bausch que de la version Judson (9 espectadores contra 8; 8 contra 4; y 8 contra 5,
respectivamente).

&K, » &,

Palabras o conceptos que refieren “a la angustia”, “al contexto escénico o elementos escénicos”, “ala tematica”,
“al reconocimiento de la tematica como algo real, actual”, “al rechazo” y “a la afectacién emocional” se
encuentran presentes en mas espectadores de la version Judson que de la versién Bausch (6 contra 5; 5 contra
1; 13 contra 12; 8 contra 6; 5 contra ninguno; y 4 contra 2, respectivamente).

Palabras o conceptos que refieren a “estados psicofisicos propios de situaciones con estimulos de peligro” se
presentan, por igual, en 6 espectadores de la versidon Judson y en 6 espectadores de la version Bausch.

Considerando la limitacién del nimero de espectadores de ambas versiones y que en la mayoria de los
criterios la diferencia es leve, se puede apreciar lo siguiente: aunque la manifestacién de expresiones acerca
de los estados psicofisicos propios de situaciones peligrosas se present6 de igual manera en ambas versiones,
confiriendo a los elementos escénicos elegidos un importante reconocimiento en la suscitacion de aquellos
estados, los espectadores de la versién Bausch, al manifestar mas expresiones referidas al miedo, laimpotencia
y el enojo, presentaron sensaciones que corresponden de forma mads elevada a la implicacién sensorial y
empatica respecto de una situacion de peligro, riesgo o alarma, lo cual asigna una mayor relevancia al hecho
de ser “testigos reales”, por haber presenciado y vivenciado una situacién de esas caracteristicas.

En cambio, los espectadores de la versién Judson presentaron sensaciones que, si bien advierten también
un estado de tensién, temor y afectacién general, indican mas abiertamente una perspectiva un poco mas
“distanciada” de la vivencia, de la atestiguacién corporal, ya que los criterios que predominan denotan una
mirada mds reflexiva, de mayor advertencia respecto del tema tratado, de més observacién respecto a como
se lo llevé a escena, de su relacién con la realidad social y de un rechazo y una angustia propios de una
conciencia activa sobre dicha realidad.
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A partir de lo registrado en el andlisis grafologico
El caracter cuantitativo de lo analizado en materia de grafologia (respecto de lo escrito por los 16 espectadores
que vieron las dos versiones coreogréficas) dio un resultado a favor de la versién Bausch.

Los criterios utilizados fueron: “separacién entre palabras”, “espacio en blanco dentro de las palabras”,
“descenso/sinuosidad/irregularidad en la linea de escritura”, “desigualdad del trazo”, “temblor en el trazo”,
“carga de tinta/mayor presion en el trazo”, “tachaduras/correcciones en el trazo”, “aumento del margen
derecho” y “firmas con aumento de rubricas/trazo anguloso, tembloroso, retraido hacia la izquierda/mas

”

‘encerradas™. De éstos, 2 criterios indicaron mayor afeccién emocional en la versién Judson; 1 de los criterios
presentd una igualdad entre las dos versiones; y 6 de los criterios empleados presentaron mayor afeccién en

la version Bausch.

Dentro de estos ultimos se encuentra el criterio referido a las firmas de los espectadores, que no solo
representa un parametro de valiosa consideracién por manifestar rasgos de identificacién personal y cuyas
caracteristicas graficas refieren a circunstancias muy intimas de la situacién del individuo, sino también por
la diferencia cuantitativa registrada en el presente andlisis: de los 16 espectadores, 12 manifestaron en sus
firmas de la versién Bausch mas rasgos propios de afeccién emocional correspondiente a una situacién de
peligro, de alerta; y solo 2 espectadores manifestaron mayores rasgos en las firmas efectuadas en la version
Judson (2 de ellos no mostraron diferencias significativas entre la primera y la segunda firma para ser tenidas
en cuenta en este criterio de medicién).

Particularidades de determinados espectadores que se tuvieron en cuenta:

« 2 espectadores (n.° 7 y n.° 10) mantenian una relacion parental con la intérprete.

Espectador n° 7: en la primera versién mantuvo la misma cantidad de focos de ansiedad después de ver
la coreografia; en la consigna sensacidn/emocion actual escribié “conmocién emocional” y en la consigna
comentarios escribi6 “muy buena actuacién de los bailarines. Muy buena la musica”, manteniendo un discurso
sobre la experiencia descriptivo, neutro y de no involucramiento emocional. En palabras sueltas si escribié la
palabra “dolor”, ademads de “violencia” e “injusticia”.

En la segunda versidn, los focos de ansiedad aumentaron considerablemente (de 2 a 7); en sensacion/emocion
actual describié “bronca, impotencia y ganas de matar al agresor”; en comentarios mantuvo el mismo tipo
de discurso, escribiendo “buena actuacién de los intérpretes”; y en palabras sueltas no escribié ninguna
“sensacidn”, pero si mantuvo conceptos como “injusticia” y “agresividad”.

Espectador n° 10: en la primera version bajé la cantidad de focos de ansiedad (de 1 a 0) después de ver la
coreografia. En la consigna sensacidn/emocion actual escribid solo “exaltado”, pero en palabras sueltas escribi
“violencia, impotencia, enojo” y, en comentarios, escribié “dan ganas de golpear al golpeador asesino”,
mostrando involucramiento emocional.

En la segunda version, en comentarios, si mostré mas neutralidad, escribiendo “muy bien representado” y,
en palabras sueltas, mantuvo “violencia, impotencia”, eliminando “enojo”. Sin embargo, en sensacion/emocion
actual manifest6 “ira” y los focos de ansiedad resultantes del Test de Liischer aumentaron significativamente
de 2 a 7 después de ver la coreografia.

Respecto del andlisis grafoldgico, segin la cantidad de criterios empleados, se registrd que los dos espectadores
presentaron una mayor afeccién en la versién Judson. Sin embargo, en el criterio referido a las firmas
holégrafas —entendiéndolo con una relevancia especial debido a su caracter identificatorio y a que conlleva
un componente inconsciente de expresion intima del individuo que escribe— se registré que las firmas que
los dos espectadores efectuaron en la version Bausch disponian de una mayor implicacién emocional (aun
habiendo registrado en la firma del espectador n° 7 de la versién Judson una tendencia hacia el margen
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izquierdo, indicando una actitud defensiva, una busqueda de prudencia y contencién, y una sensaciéon de
temor o inseguridad).

Se puede indicar asi, de modo conciso, como se manifesto la fuerza del impacto de “la primera vez”: el resto
de los criterios grafoldgicos e, incluso, el contenido de lo expresado en las consignas dadas demostraron mas
asertivamente lo padecido por parte de ellos en la primera versidn. Pasado el tiempo, conociendo lo que ya
habian vivenciado y reconociendo la importancia que significaba para el proyecto propuesto presenciar la
segunda parte, debieron predisponerse, con voluntad premeditada, a enfrentar nuevamente una situaciéon
similar. Es por eso que las firmas de la versién Bausch, contrarrestando el resto de los criterios de andlisis,
denotaron, como se ha mencionado previamente, una necesidad de “robustecer” la personalidad, de
encontrar mayor “apoyo” para enfrentar la situacién. De esta forma, se puede concluir también que parte de la
disminucién de afeccidn que se registr6 en la version Bausch en el resto de los criterios grafolégicos indicaria
el deseo de los dos espectadores de no exponerse emocionalmente y la necesidad de un mejor “manejo” de lo
padecido en el hecho escénico y de una expresion mds discreta y moderada, teniendo mayor consideracion,
en esta segunda instancia de la experimentacion, del caracter ficcional de lo vivenciado.

» 3espectadores (n.° 3, n.° 20 y n.° 24) son profesionales de la danza.

Espectador n.? 3: estuvo presente en ambas versiones coreograficas. En la primera, mostr6 un leve aumento
de focos de ansiedad después de ver la coreografia (de 0 a 1); en sensacidén/emocion actual escribié “tensién”;
en palabras sueltas colocé “dolor, miedo, tension, estar pendiente” y, en comentarios, escribié “logradisimo”.

En la segunda versidn, los focos de ansiedad se mantuvieron igual (de 2 a 2); en sensacion/emocion actual
escribi6 “ciclico, miedo”; en palabras sueltas, “impotencia”; y en comentarios, “muy lograda la canalizacion de
la emotividad”.

Espectador n° 20: estuvo presente solo en la segunda versién (Bausch). Los focos de ansiedad se mantuvieron
igual (de 3 a 3); en sensacion/emocion actual describid “impresion, indignacién”; en palabras sueltas, “violencia,
injusticia, abuso, psicépatas, relaciones enfermizas, mentiras, victima”; y en comentarios, escribi6 “sé que
existen cosas asi en todos lados. La visibilizacién permite trabajar en la concientizacién”.

Espectador n.° 24: estuvo presente solo en la segunda versién (Bausch). Los focos de ansiedad aumentaron
levemente después de ver la coreografia (de 2 a 3). En sensacidn/emocion actual escribié “sorprendida”; en
palabras sueltas, “fuerte, conmovida, sorprendida, oscuro, desesperacién”; y en comentarios describié “muy
real”.

A partir de las respuestas obtenidas y de las correspondientes observaciones e interpretaciones llevadas
a cabo, se ha logrado elaborar una serie de reflexiones en relacién con lo propuesto y desarrollado en el
presente trabajo.

En primera instancia, habiendo expuesto las principales caracteristicas y mecanismos de la emocién
primaria abordada, se consolidan las decisiones que tuvieron que ver con la identificacién y replicacién de
circunstancias que favorecieran el contexto general escénico, en el cual el espectador pudiera alcanzar la
emocionalidad buscada, llevadas a cabo en las presentaciones de las versiones coreograficas:

- Como estructuracion cimental, resulté favorable disponer la escenificacién a través de la relacion
tradicional “espectador-obra” (apartando la posibilidad de una participacién de tipo inmersiva y
desestimando la utilizacién de dispositivos escénicos de “alta espectacularidad”). Esto predispuso al
espectador a un involucramiento emocional prolongado en la totalidad de la presentacién, sosteniendo
su atencion, percepcién y disposicién sensorial, y contrarrestando, como requerimiento fundamental
de esta propuesta, la conciencia de no estar en presencia de un peligro o dafio real. En relacién directa
con esta estructuracion, las decisiones tomadas para dar forma a la atmésfera de temor demostraron
ser de vital importancia.

Num. 3 (2025)



29

Cavallero,C.

+ En primer lugar, fue clave la utilizacién de los recursos luminicos. El horario nocturno de
citacién permitié aprovechar la falta de luz natural y acrecentar la ambientacién sombria
y lagubre. La prescindencia de artefactos de iluminacién en el ingreso y egreso de los
espectadores al espacio escénico, asi como la aplicaciéon de una sola fuente de luz en los
momentos propios de presentacidn coreografica (con direccién nadiral, ubicaciéon esquinada
—entre frontal y lateral- y sin bordes definidos del haz de luz), permitié la creacién de un
juego de sombras general entre los cuerpos y el fondo de escena, y dio mayor dimension a
siluetas, movimientos y gestos.

« En segundo lugar, el empleo de locaciones subterraneas, que intensificé la oscuridad
ambiental, produjo una rapida disminucién de la temperatura y promovié el efecto de
encierro y hermetismo.

+ En tercer lugar, el uso de una banda sonora proporcioné una clara incitacién a la tensién
y al estado de alerta y nerviosismo en los espectadores.

Por tanto, se considera que la eleccién de la relacidn tradicional “espectador-obra” fue una medida favorable
parala presente exploracién préctica. Cierto es que los espectadores llevaron la atencidn a aspectos escénicos;
no obstante, se arriba a esta reflexion ya que, al no establecer una puesta en escena basada en estimulos mas
directos e “intrusivos”, se dio lugar a un involucramiento emocional mas palpable en lo que refiere al factor
psicoldgico e imaginativo.

- Por otro lado, se ratific6 el impacto de la tematica en la que estaba implicada la trama dramdtica de la
escena, que ponia el foco en la violencia de género. Como se ha mencionado, la trama puntual utilizada
se eligié en funcién de uno de los cuentos con mayor trascendencia de Mariana Enriquez. Dicha trama
funcioné de modo efectivo como manifestacién de una “presién fébica social”, es decir, de un miedo
comun a todos, considerando el contexto actual. En relacion con esto, se dispuso también la aplicacién
del “momento gore, de impacto e impresién emocional” para implicar una materialidad fisica, visible
y palpable del miedo colectivo formulado en la tematica elegida. Es por esto que la escenificacién de
una situacién de violencia de género, con contextualizacidn cotidiana y doméstica y desenlace fatal,
concreté la estructura representacional mas idénea que se buscaba en la experimentacion, ya que
favorecio6 la identificaciéon de los espectadores y el despertar de una empatia emocional en ellos. Esto
activé sensaciones de temor, considerando la posibilidad de sufrir o padecer algo similar en la realidad.

- De las particularidades de los espectadores expuestas previamente, lo referido a aquellos que
mantenian una relacién parental con la intérprete resulta muy sugestivo. Pudo evidenciar, de forma
mas asertiva, la potencia que tienen las caracteristicas de las presentaciones llevadas a cabo para
propiciar asociaciones psicolégicas, recuerdos e imaginacién, por las cuales se alcanza una mayor
sensacién de miedo. La potencia acrecentada, en este caso, se sustentd en el hecho de que lo que
estaban presenciando estos espectadores les ofrecia (mds que a cualquier otro) un acceso mas directo y
lineal a aquellas asociaciones psicoldgicas: lo que estaban percibiendo sensorialmente conllevaba una
asociacién mas vivida, ya que en la escena veian, escuchaban y sentian a su propia hija sufriendo una
situacién de horror.

Por otra parte, lo expuesto en relacién con los espectadores que eran profesionales de la danza se presenta
como otra de las infinitas variables que inciden en la situacién personal de los espectadores. A partir de este
caso, se puede apreciar como el conocimiento y la competencia en determinadas areas puede influir en sus
perspectivas para encarar la obra artistica, desde una 6ptica mas técnica y objetiva.

Esta relacidn parental y este empleo del “ojo clinico”, como factores concretos, son un ejemplo de todas las
caracteristicas que pueden influir en la predisposicién y disposicidén -inconscientes y/o voluntarias- de los
espectadores al momento de participar de una obra escénica y al estado sensorial y emocional que puedan
alcanzar a partir de ésta. Incluso en estos casos particulares —contrapuestos- de aproximacién al hecho
escénico, se reafirm¢ la facultad de las decisiones constitutivas de las obras escénicas presentadas para
favorecer las asociaciones psicolégicas que promovieron la generacién de dicho estado.
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En vistas de exponer la conclusién referida a la hipétesis inicial de este trabajo, a partir de la cual se direcciond
la exploracion practica enfocada en los aspectos coreograficos, se sugiere lo siguiente:

Primeramente, considerando que en ambas versiones coreograficas presentadas se aplicé porigual la facultad
dramatirgica propia de la coreografia, la potencia comunicacional inherente a la presencia del cuerpo en
escena y el contexto escénico entendido aqui como maés favorable, se evidencid, sin duda, una generacién
de la emocionalidad buscada tanto en la version Judson como en la versién Bausch. Las inclinaciones de las
respuestas de los espectadores (a través de los tests) fueron, en muchos parametros de medicidn, parejas
para ambas perspectivas. Las diferencias entre los resultados de una y otra version se presentaron de forma
sutil en muchos casos y, como se menciond, un impacto general inherente a lo novedoso de la propuesta se
hizo notorio en la versién Judson, por haber sido la primera. No obstante, se podria exponer, como reflexién
general resultante de la presente exploracion, una prevalencia de la versién Bausch en cuanto a lo suscitado
sensorial y emocionalmente en los espectadores. Ademads de cuestiones cuantitativas del analisis efectuado,
la cualidad de las sensaciones y de la emocionalidad de los espectadores de la versién Bausch presentaria esta
perspectiva como la mds funcional para el objetivo planteado. Dicha versién arrojé resultados que, de forma
mas tangible, refieren a una reaccidn sensorial elevada, a una acentuacién de la necesidad de autocontrol
de los sentidos, a una preponderancia de implicacién vivencial del hecho, no solo desde una percepciéon
de vulnerabilidad propia, sino de atestiguacién. En pocas palabras, se observé un incremento del enojo, la
impotencia y el estado de nerviosismo, alerta y tension.

Por tanto, se podria indicar, mediante esta primera exploracidon realizada, que el empleo de rasgos
compositivos propios de la aqui llamada “tendencia Bausch” (conceptualizados esencialmente en base a la
busqueda de movimiento genuino respecto del contenido a expresar -bisqueda puesta en juego desde el
minimo componente creativo, desde la motivacién intencional de los gestos expresivos, desde la virtud teatral
de todos los componentes de la obra, desde la espesura de los signos y los artificios sensuales de la escena-)
permitié vislumbrar una mayor generacién de la emocionalidad del miedo en los espectadores.

Independientemente de que siempre exista una significacion consustancial a toda corporalidad presente en
escena, el propdsito constructivo, afirmativo, en funcién de lo que se busca comunicar -que se le infiere a la
creacién de movimiento en la perspectiva compositiva Bausch- es lo que determina la reflexién final. En lo
referido a la composicién coreografica presente en dicha version, la atencién puesta en lo real del cuerpo,
de la energia y del involucramiento de quien habita los movimientos en escena favorecié el surgimiento
de un movimiento y de una gestualidad mas genuinos respecto de la corporalidad instintiva y natural de la
expresion humana, acrecentando una similitud con la realidad. Asi, se intuye una acentuacién del cardcter
testimonial de los espectadores, una ampliacién de su empatia emocional, una mayor estimulacién sensorial
y una corporalidad vivida semejante al estado propio de una situacidn de peligro o dafio. Son potenciadas, de
este modo, las asociaciones psicoldgicas, de recuerdo y/o imaginacion, las cuales pudieron generar, de modo
mas funcional, la emocionalidad del miedo, contrarrestando la certeza y conviccién de saberse a salvo de
cualquier situacién de riesgo, agravio o amenaza.

Por ultimo, teniendo en cuenta la prevalencia exploratoria de este trabajo y siendo éste una primera instancia
de aproximacién al tema abordado, se arribé a una serie de cuestionamientos que pueden resultar ttiles
al momento de encarar posteriores investigaciones. Estos cuestionamientos contemplan la posibilidad de
que resulte provechoso: (a) asentar el método de investigacion en una perspectiva particular, cuantitativa o
cualitativa; (b) incrementar el nimero de sujetos que participen en la exploracién; (c) realizar entrevistas de
mayor profundidad a los espectadores; (d) aplicar analisis detallados de las respuestas corporales del piblico
presentes en registros audiovisuales; (e) examinar otras tematicas para abordar la trama; (f) contraponer
la relacidn tradicional “obra-espectador” a una presentacién escénica con estimulos mas “inmersivos”; (g)
estudiar los posibles efectos de las versiones coreograficas en diferentes grupos de espectadores, entre otras.
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